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UCHWALA NR ...uueeeeeene e
RADY MIASTA USTRON
zdnia ..oooooeennnnnn. 2025

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla Miasta Ustron na lata 2026 — 2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj.: Dz.U.
22025 r., poz. 1153) z zwigzku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
w domowej (t.j.: Dz. U. z 2024 r., poz. 1673 )

Rada Miasta Ustron uchwala:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Miasta Ustron na lata 2026 — 2030 zgodnie z brzmieniem zalacznika do niniejszej
uchwatly.

£

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Ustron.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem od 1 stycznia 2026 r.

Radcé Prawny
Dominika Laszczak
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Zalacznik do uchwaly Nr ....................
Rady Miasta Ustron

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy
Domowej 1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy
Domowej dla Miasta Ustron na lata 2026 — 2030

Opracowanie:
Zespdt Interdyscyplinarny w Ustroniu
Ustron, grudzien 2025 rok
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I. WPROWADZENIE

Przemoc ze strony osoby najblizszej stanowi zjawisko o charakterze gleboko traumatycznym,
prowadzace do powaznych szkdd psychicznych. Moze ona przyjmowaé réznorodne formy,
w tym przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczng oraz cyberprzemoc. Zjawisko to
rzadko ma charakter incydentalny; najczesciej przebiega w sposob dlugotrwaly i cykliczny,
prowadzac do konsekwencji o szczegdlnie negatywnym, nierzadko tragicznym wymiarze.
Postgpujaca eskalacja przemocy domowej uzasadnia koniecznos¢ niezwlocznego podjecia
stosownych dzialan o charakterze systemowym 1 interwencyjnym.

Program skierowany jest do:

1) ogétu mieszkancow Gminy Ustron, w tym 0sob zagrozonych przemoca domowa;
2) 0s6b doznajacych przemocy domowej;

3) o0soéb stosujacych przemoc domowa;

4) swiadkow przemocy domowe;j;

5) stuzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowe;.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej okresla zakres i definicje przemocy domowe;j.
W wyniku nowelizacji przepiséw dokonano réwniez zmian w obowiazujacej terminologii:
pojecie .. przemoc w rodzinie™ zastapiono terminem ,,przemoc domowa”, okreslenie ,.ofiara” —
sformutowaniem ,,0soba doznajaca przemocy domowej”, natomiast ..sprawca” — terminem
..0soba stosujaca przemoc domowa”. Nowelizacja przewiduje ponadto realizacje programow
korekeyjno-edukacyjnych oraz programéw psychologiczno-terapeutycznych adresowanych do
0s06b stosujacych przemoc domowa.

Obecnie przez przemoc domowa rozumiemy jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne
dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczna lub ekonomiczna,
naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

a) narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesna lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci
podjgcia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkéw komunikacji
elektroniczne;j.

Polskie prawo wyraznie wskazuje, ze krzywdzenie czlonkoéw rodziny jest przestepstwem i jak
kazde inne podlega karze.

W zaleznosci od tego, czy przemoc ma charakter jednorazowy, czy systematyczny. jest scigana
na podstawie roéznych przepisow Kodeksu karnego. W przypadku przemocy trwalej
1 powtarzajacej si¢, zachowanie moze zosta¢ zakwalifikowane jako przestepstwo znecania sie
nad rodzing.
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Przez osob¢ doznajacej przemocy domowej — nalezy rozumieé:

- malzonka, takze w przypadku, gdy malzenistwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz
jego wstepnych, zstepnych. rodzenstwo i ich malzonkow,

— wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,

— rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich malzonkow,

— osobe pozostajagcg w stosunku przysposobienia i jej malzonka oraz ich wstepnych,
zstgpnych, rodzenstwo i ich malzonkow,

— osobg pozostajaca obecnie lub w przesziosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich malzonkéw,

— osobe wspolnie zamieszkujgca i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich malzonkow,

— osobg pozostajacg obecnie lub w przesziosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

— maloletniego wobec ktdrych jest stosowana przemoc domowa;

Osoba stosujaca przemoc domowg — to pelnoletni, ktory dopuszcza si¢ przemocy domowej
wobec 0s6b, o ktérych mowa powyzej.

Swiadek przemocy domowej — to osoba, ktéra posiada wiedz¢ na temat stosowania przemocy
domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.

Rodzaje pomocy:

Osobie doznajacej przemocy domowej udziela si¢ bezplatnej pomocy, w szczegélnosci
w formie:

- poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego;

- interwencji kryzysowej i wsparcia;

- ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobie stosujacej
przemoc domowg korzystania ze wspdlnie zajmowanego mieszkania z osoba doznajaca
przemocy domowej oraz zakazanie kontaktowania si¢ i zblizania sie do osoby
doznajacej przemocy domowej;

- zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowej bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla 0sob doznajgcych przemocy domowe;;

- badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwiazanych
z uzyciem przemocy domowej oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie;

- zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowej, ktora nie ma tytutu prawnego do
lokalu zajmowanego wspdlnie z osoba stosujagca przemoc domowa, pomocy
w uzyskaniu mieszkania.

II. PODSTAWY PRAWNE
1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej (tekst
jednolity: Dz. U. z 2024 roku poz. 1673 ).
2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U. z 2023 roku poz. 2151).
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3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (tekst jednolity Dz.U. z 2025
roku poz. 1214 ze zm.).

4. Rozporzadzenie Rady Ministrow z 6 wrzesnia 2023 roku w sprawie Procedury
»Niebieskie Karty” oraz formularzy , Niebieska Karta” (Dz.U. z 2023 roku poz. 1870).

5. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 przyjety
Uchwata Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 roku.

III. DIAGNOZA PROBLEMOW PRZEMOCY DOMOWEJ NA TERENIE GMINY
USTRON

Skala zjawiska przemocy domowej, wystepujacego w srodowisku zamknigtym, jest trudna do
precyzyjnego okreslenia. Wynika to z szeregu uwarunkowan, w tym braku zaangazowania 0sob
trzecich, oporu osob dotknigtych przemoca, poczucia wstydu przed ujawnieniem zaistnialej
sytuacji. a takze obaw zwiazanych z rozpadem zwiazku lub nieprzewidywalnym zachowaniem
sprawcy.
W celu diagnozy skali zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Ustron wykorzystano
dane pochodzace z:

- Zespohu Interdyscyplinarnego w Ustroniu,

- Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ustroniu,

- Komisariatu Policji w Ustroniu.
Pozyskane informacje stanowig podstawg¢ do planowania i realizacji lokalnych dziatan
prewencyjnych oraz interwencyjnych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;j.
Analiza danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Ustroniu wykazala, ze w latach 2023-2024 na
terenie miasta wszczeto tacznie 30 procedur , Niebieskie Karty™.
Tabela 1. Procedury ,,Niebieskie Karty” — dzialania instytucji przeciwdzialajacych
przemocy

Instytucja Liczba ,,Niebieskich Kart” przekazanych do Zespolu
WSZcezynajaca Interdyscyplinarnego w Ustroniu

procedure 2023 2024
»Niebieskie Karty”

Policja
Pomoc Spoleczna
Oswiata

12

Ochrona Zdrowia
Miejska Komisja
Rozwiazywania
Problemoéw
Alkoholowych

Razem: 11 19
Zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie danych Zespoltu Interdyscyplinarnego w Ustroniu.
Z analizy danych zawartych w ww. tabeli wynika, ze liczba wszczetych procedur , Niebieskie
Karty” w ciagu ostatnich lat wzrosta, co moze swiadczy¢ o rosngcej swiadomosci problemu
przemocy domowej oraz wigkszej aktywnosci instytucji odpowiedzialnych za jego
przeciwdzialanie. Wzrost liczby procedur moze rowniez wskazywaé na skuteczniejsze
dziatania prewencyjne i lepsza identyfikacje przypadkow wymagajacych interwencji.

O|Oo|O| W] e

6
1
0
0
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Tabela 2. Liczba zakeonczonych procedur ,Niebieskie Karty” z przeslanki ustania
przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania
przemocy oraz o rozstrzygnieciu o braku zasadnosci podejmowanych dzialan

Rok Przeslanka z jakiej zostala zakonczona ,Niebieska
Karta”
Ustanie przemocy Brak zasadnosci
podejmowanych dzialan
2023 10 0
2024 12 3

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Ustroniu
Analiza danych przedstawionych w ww. tabeli dotyczacych zakonczenia procedur , Niebieskie
Karty” potwierdza skuteczno$¢ dziatania stuzb pomocowych oraz wysoki poziom
profesjonalizmu i kompetencji os6b zaangazowanych w procedury, ktére potrafia trafnie
odrézni¢ przemoc od konfliktu.

Tabela 3. Liczba osob objetych procedura ,Niebieskie Karty”, wskazanych jako osoby
stosujace przemoc domowy

Wskaznik Liczba oséb Liczba osdb
rok 2023 rok 2024
Liczba oséb Ogélem
objetych 21 30
procedura
»Niebieskie W tym
Karty”, Kobiety 3 6
wskazanych
jako osoby
stosujace W tym 18 24
przemoc mezezyZni
w rodzinie

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Ustroniu

W tabeli 3 zestawiono dane liczbowe dotyczace liczby 0sob stosujacych przemoc domowa
objetych dziataniami Zespotu Interdyscyplinarnego w Ustroniu oraz grup diagnostyczno —
pomocowych. Z danych wynika, wigksza liczba ujawnionych oséb stosujacych przemoc
domowa co moze swiadczy¢ o skuteczniejszym rozpoznawaniu przypadkow przemocy oraz
bardziej adekwatnym reagowaniu przez stuzby odpowiedzialne za ochrong osob doznajacych
przemocy domowej, co z kolei moze wskazywa¢ na poprawg procedur interwencyjnych oraz
zwigkszona swiadomos¢ spoleczng dotyczaca przemocy.
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Tabela 4. Liczba oséb doznajacych przemocy domowej objetych dzialaniami grupy
diagnostyczno — pomocowych, powolanych przez Zespoél Interdyscyplinarny w Ustroniu

Rok 2023 2024
Liczba oséb
dotknietych
przemoca domowg 47 54
objetych
dzialaniami w
ramach procedury
»Niebieskie Karty”
Liczba kobiet
doznajacych 16 21
przemocy
Liczba me¢zczyzn
doznajacych 7
przemocy
Liczba dzieci
doznajacych 24 31
przemocy
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Ustroniu

W ww. tabeli przedstawiono liczbg 0s6b doznajacych przemocy domowej z podziatem na pleé.
W wierszu dotyczacym dzieci uwzgledniono rowniez te, ktore byly swiadkami przemocy
domowej w rodzinach objetych procedura ..Niebieskie Karty”. Zgodnie z nowelizacja ustawy
0 przeciwdzialaniu przemocy domowej, dzieci te sa traktowane jako osoby doznajace
przemocy.

8]

Tabela 5. Dane dotyczace pracy Zespolu Interdyscyplinarnego w Ustroniu oraz grup
diagnostyczno — pomocowych.

Rok Liczba posiedzen Liczba Liczba posiedzen
Zespohu funkcjonujacych | grup diagnostyczno
Interdyscyplinarneg | grup diagnostyczno — pomocowych
| 0 — pomocowych
| 2023 3 21 48
2024 7 33 116

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Ustroniu

W Tabeli nr 5 przedstawiono dane dotyczace pracy Zespolu Interdyscyplinamego, ktérego
spotkania odbywaja si¢ co najmniej raz na dwa miesigce. Zespdl powoluje grupe
diagnostyczno-pomocowg w celu diagnozy i oceny sytuacji zwigzanej ze zgloszonym
podejrzeniem przemocy domowej. Zwigkszenie liczby posiedzen grup diagnostyczno-
pomocowych swiadczy o rosnacej potrzebie monitorowania sytuacji rodzin objetych procedura
»Niebieskie Karty” oraz o wysokim poziomie zaangazowania shuzb odpowiedzialnych za
przeciwdzialanie przemocy domowej. Czestsze spotkania pozwalaja na szybsza diagnoze
przypadkéw przemocy, skuteczniejsze podejmowanie dzialan interwencyjnych. lepsza
koordynacj¢ pomigdzy réznymi instytucjami oraz zwigkszenie wsparcia dla osob dotknigtych
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przemocg. W efekcie intensywniejsza praca grup diagnostyczno-pomocowych przyczynia sie
do poprawy bezpieczenstwa i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej.

Tabela 6. Dane liczbowe dotyczace oddzialywan wobec osob stosujacych przemoc
domow3, w tym w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”

Rok 2023 2024

Liczba
przekazanych spraw 0 5
organom S$cigania i
wymiaru
sprawiedliwos$ci

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Ustroniu
Wigksza liczba spraw przekazywanych organom $cigania moze swiadczy¢ o skuteczniejszym
wykrywaniu i rozpoznawaniu przypadkéw przemocy domowej przez instytucje
odpowiedzialne za przeciwdzialanie przemocy, rosnacym zaufaniu do procedur prawnych oraz
wigkszym zaangazowaniu shuzb w zapewnienie ochrony osobom doznajacym przemocy
domowej. Moze to rowniez wskazywa¢ na poprawe jakosci diagnozy i dokumentowania
przypadkéw przemocy, co umozliwia podejmowanie adekwatnych dzialan prawnych wobec
0s0b stosujacych przemoc domowa.

IV. ZASOBY INSTYTUCJONALNE USTRONIA W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

W Ustroniu funkcjonuje system przeciwdzialania przemocy domowej. Nowelizacja ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy domowej nalozyla nowe obowiazki, wedlug ktérych Zespot
Interdyscyplinarny ma umozliwiaé tworzenie warunkéw do realizacji zadan z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej oraz integrowa¢ i koordynowaé dziatania podmiotow
zaangazowanych w prace Zespotu. Warunki i zasady pracy w Zespole okresla regulamin,
a zadania Zespohu to w szczegolnosci:

- diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

- inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wilasciwym
podmiotom;

- Inicjowanie dzialan w stosunku do osob doznajacych przemocy domowej oraz oséb
stosujacych przemoc domowa:

- opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz
ochrony 0séb doznajacych przemocy domowej;

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym:

- powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

- monitorowanie procedury Niebieskie Karty:
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- kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowa do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowa lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla 0sob stosujacych przemoc domowa;

- skladanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popelnieniu
przez osobeg stosujaca przemoc domowa wykroczenia.

W sklad 9 - osobowego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy

domowej wchodzg przedstawiciele:

- Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ustroniu,

- Osrodka Zdrowia Salus w Ustroniu

- Komisariatu Policji w Ustroniu,

- Sadu Rejonowego w Cieszynie

- Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom i Rodzinie “Mozna Inaczej” w Ustroniu,

- Zespotu Szkolno - Przedszkolnego nr 1 w Ustroniu

Kazda instytucja czy organizacja wchodzaca w skiad Zespohu Interdyscyplinarnego podejmuje
dziatania w ramach swoich kompetencji zgodnie z zakresem przepisow prawnych, regulujacych
zakres ich dzialalnosci.

Czlonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych skladaja
stosowne o$wiadczenia dotyczace zobowiazania do zachowania poufnosci danych powzietych
podczas prac w Zespole czy grupie.

Do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w szczegdlnosci:

1. dokonanie, na podstawie procedury ,.Niebieskie Karty™ oceny sytuacji domowej oséb
doznajacych przemocy domowej oraz osdb stosujacych przemoc domowa;

2. realizacja procedury ,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia
wystapienia przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka zagrozenia
zycia lub zdrowia;

3. zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej 0 wszczeciu
procedury ..Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢;

4. realizacja dzialan w stosunku do osob doznajacych przemocy domowej oraz osob
stosujacych przemoc domowa;

5. wystgpowanie do Zespotu Interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby
stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych
dla osob stosujacych przemoc domowa albo w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa;

6. wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o ztozenie zawiadomienia
o popelnieniu przez osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa
w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen;

7. monitorowanie sytuacji oséb doznajacych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystgpieniem przemocy domowej, w tym rowniez po zakonczeniu procedury
..Niebieskie Karty™;

8. zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty™;
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9. dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe uznania braku
zasadnosci wszczgeia procedury Niebieskie Karty” lub wszczecia procedury
..Niebieskie Karty™;

10. informowanie przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego o efektach podjetych
dziatan w ramach procedury ,Niebieskie Karty™.

Na terenie miasta funkcjonuje szereg instytucji, ktore wchodza w sklad systemu
przeciwdzialania przemocy domowej, co stanowi duzy zasob gminy. Zadania w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowej realizuja podmioty takie jak:

1. Instytucje publiczne: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, Komisariat Policji, Sad
Rejonowy (Kuratorzy Wydzialu Karnego oraz Kuratorzy Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich),
placowki oswiatowe, Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Miejski
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny przy MKRPA, Straz Miejska.

2. Organizacje pozarzagdowe: Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom i Rodzinie “Mozna Inaczej”
w  Ustroniu, Ustronskie Stowarzyszenie TrzeZzwosci - Klub Abstynenta "Rodzina",
Chrzescijanska Fundacja ,.Zycie i Misja”.

Jednostki, instytucje, organizacje pozarzadowe podejmuja dzialania o charakterze
interdyscyplinarnym, w ramach swojego zakresu obowiazkow i zadan stuzbowych. Analiza
danych dotyczacych zjawiska przemocy oraz posiadanych zasobow pozwala na wskazanie
mocnych i stabych stron funkcjonujacego w Ustroniu systemu przeciwdzialania przemocy
domowe;.

Analiza SWOT - ocena warunkéw realizacji dzialan w ramach Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
dokonana przez Zespot Interdyscyplinarny w Ustroniu.

MOCNE STRONY

— dobrze funkcjonujace placowki oferujace pomoc osobom doznajacym przemocy
domowej, w tym pomoc prawna, psychologiczna, socjalna,

— sprawne dziatania interdyscyplinarne w sytuacjach kryzysowych,

— podnoszenie kompetencji 0sob pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy,

— dzialalnos¢ i intensywna praca Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-
pomocowych,

— dobry przeplyw informacji migdzy placowkami dzialajacymi w systemie,

— dzialalnos¢ Miejskiego Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego przy MKRPA,

SEABE STRONY
— niewystarczajgca oferta dlugoterminowej, kompleksowej terapii i pomocy dajgcej
szans¢ powrotu do zdrowia i pelnego funkcjonowania spotecznego, rowniez po ustaniu

przemocy,

— zbyt malo osob posiadajacych kwalifikacje do pracy w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej,

— obcigzenie emocjonalne osob pracujacych z rodzinami uwiklanymi w przemoc,
zwigkszajace prawdopodobienstwo wystapienia wypalenia zawodowego,

— latwy dostep do substancji psychoaktywnych na terenie gminy.
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- niewystarczajaca liczba specjalistow z zakresu leczenia uzaleznien od substancji
psychoaktywnych,

— dlugi czas oczekiwania na wizyte u psychologa, terapeuty,

— niewystarczajgca ilos¢ lekarzy psychiatrow dla dzieci i miodziezy,

— male zaangazowanie ochrony zdrowia w zadania zwiazane z przeciwdzialaniem
przemocy domowej,

— wykonywanie zadan przez czlonkéw Zespolu, w ramach swoich obowigzkow
stuzbowych, co sprawia, ze praca na rzecz Zespolu jest dodatkowym obciazeniem,

— brak superwizji dla czlonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno -
pomocowych.

SZANSE:

— opracowanie i aktualizowanie aktow prawnych oraz przepisoéw dotyczacych przemocy
domowej, mozliwos¢ aplikowania o dofinansowanie w ramach konkurséw programéw
profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej i cyberprzemocy,

— zwigkszajaca si¢ $wiadomos$¢ spoleczenstwa dotyczaca przemocy domowej
1 mozliwosci skutecznego jej przeciwdzialania,

— mozliwo$¢ wykorzystywania istniejagcych przepisow prawa zgodnie z nowelizacja
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej,

— kampanie informacyjne wplywajace na zmiang¢ $wiadomosci spoleczenstwa dot.
problemu przemocy domowej,

— dostgp do konferencji, szkolen, kurséw, publikacji, ktére wplywaja na zwiekszenie
kompetencji oséb zaangazowanych w realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej,

— nieustanne rozwijanie wspolpracy miedzy jednostkami samorzadu terytorialnego
roznych szczebli 1 zaangazowanie w tworzenie interdyscyplinarnych dziatan
pomocowych.

ZAGROZENIA:

— wzrastajagca  liczba o0sob 1 rodzin wymagajacych podejmowania dziatan
interdyscyplinarnych,

— niski poziom zaufania do instytucji i niech¢¢ do wspolpracy osob doswiadczajacych
i stosujgcych przemoc domowa,

— niskie kompetencje wychowawcze rodzicow, ostabienie wiezi rodzinnych, umiejetnosci
komunikacyjnych, rozwiazywania konfliktow,

— duza liczba osob uzaleznionych od alkoholu lub/i srodkéw psychoaktywnych,
stosujacych przemoc domowa,

— zbyt rozbudowany system dokumentowania pracy czlonkéw  Zespolu
Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno- pomocowych,

— rozbudowana sprawozdawczo$¢, ktéra pochlania zbyt wiele czasu osobom
zaangazowanym w prowadzenie procedury ,.Niebieskie Karty”

— niewystarczajace kompetencje do prawidlowego wdrazania procedury “Niebieska
Karta” 0sob pracujacych w réznych placéwkach na terenie Ustronia.
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V. CELE I DZIALANIA PROGRAMU
Gléwnym celem Programu jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy domowej
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie Ustron.
Cele szczegotowe Programu to:
1. zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Ustron, prowadzenie
dziatan profilaktycznych,
2. zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci dzialan, wsparcia i ochrony wobec o0sob
doznajacych przemocy domowe;j,
3. podejmowanie dzialan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc domowa,
4. zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Cele beda realizowane poprzez:
— systematyczne diagnozowanie przez Zespét Interdyscyplinarny zjawiska przemocy
domowej na terenie Gminy Ustron,
— budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy,
— podnoszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematyka przemocy domowe;j,
— udzielanie profesjonalnej pomocy osobom doznajacym przemocy domowej,
— podnoszenie wrazliwosci spotecznej wobec przemocy domowej,
- oddzialywanie poprzez programy edukacyjno-korekcyjne i  psychologiczno-
terapeutyczne dla oséb stosujacych przemoc domowa na osoby stosujace przemoc
domowa.

Cel 1. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Ustron, prowadzenie
dziatan profilaktycznych
Dzialania:
Wspotpraca czlonkow Zespotu Interdyscyplinarnego w szczegdlnosci w zakresie:
— diagnozowanie przez czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego problemu przemocy
w rodzinie,
— opracowywanie przez Zespdl adekwatnych strategii postgpowania w przypadku
rozpoznania i zgloszenia przemocy domowe;j,
— inicjowanie interwencji w przypadku przemocy domowej i uruchomienia procedur
majacych na celu jej powstrzymania,
— tworzenie grup diagnostyczno-pomocowych,
— gromadzenie oraz rozpowszechnianie informacji na temat mozliwosci udzielania
pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc domowa,
— monitorowanie sytuacji rodzin dotknietych przemoca,
— dokumentowanie dzialan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy oraz efektow tych dziatan,
— uruchamianie i zacie$nianie wspétpracy migdzy roznymi instytucjami pomocowymi,
— podejmowanie dziatan prewencyjnych w srodowiskach zagrozonych przemoca.
Podmioty realizujace dziatanie w szczegolnosci:
— Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej,
— Zespol Interdyscyplinarny,
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Komisariat Policji,

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Placowki Ochrony Zdrowia,

Straz Miejska,

Placowki Oswiatowo-Wychowawcze,

Organizacje Pozarzadowe,

Koscioly i zwigzki wyznaniowe,

Sad, kuratorzy.

Cel 2. Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci dzialan, wsparcia i ochrony wobec 0sob
doznajacych przemocy domowe;j.
Dzialania:

1. Przyjmowanie zgloszen dotyczacych przemocy domowej przez osoby realizujgce program
1 uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie przemocy:

wypelnienie formularza , Niebieska Karta™,

wszczecie procedury ,.Niebieska Karta™,

przekazanie informacji o podjetych dzialaniach Przewodniczacemu Zespotu
Interdyscyplinarnego, powotlanie grup diagnostyczno-pomocowych,

zwolanie posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego.

Podmioty realizujace dziatanie w szczegdlnosci:

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Zespol Interdyscyplinarny,

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Komisariat Policji,

Placowki Oswiatowo-Wychowawcze,

Placowki Ochrony Zdrowia,

Organizacje Pozarzadowe,

Kuratorzy Sadowi.

2. Kierowanie ofiar przemocy do odpowiednich specjalistow w celu uzyskania informacji lub
zapewnienia schronienia osobie dotknietej przemoca domowa:

na temat praw osob bedacych ofiarami przemocy domowej,

na temat poradnictwa medycznego,

na temat poradnictwa psychologicznego,

na temat poradnictwa socjalnego i zawodowego,

na temat poradnictwa prawnego i rodzinnego,

dotyczacej bezpiecznego schronienia osobom dotknietym przemoca w osrodkach
interwencji kryzysowej i w specjalistycznych osrodkach wsparcia,

Podmioty realizujace dziatanie w szczegdlnosci:

Zespot Interdyscyplinarny,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Komisariat Policji,
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— Placowki Oswiatowo-Wychowawcze,
— Placéwki Ochrony Zdrowia,

— Organizacje Pozarzadowe,

— Straz Miejska,

— Koscioly i zwigzki wyznaniowe

— Urzad Miasta

Cel. 3. Podejmowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc domowa.
Dzialania:

1. Przeprowadzanie rozméw z osobami stosujacymi przemoc oraz poinformowanie osoby
stosujacej przemoc domowa, o konsekwencjach prawnych wynikajacych ze stosowania
przemocy domowej.

2. Udzielanie informacji osobom stosujagcym przemoc domowg na temat programow
edukacyjno-korekcyjnych i psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych
przemoc domowa.

3. Izolowanie o0s6b stosujacych przemoc domowa od o0sob doznajacych przemocy
domowe;.

4. Zgloszenie osoby uzaleznionej stosujacej przemoc domowa do Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

5. Powiadomienie organéw $cigania o wystapieniu przemocy domowe;j.

Podmioty realizujace dziatanie w szczegolnosci:

— Komisariat Policji,

— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

— Osrodek Interwencji Kryzysowej lub Osrodek Wsparcia,

— Zespot Interdyscyplinarny,

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

— Straz Miejska,

— Kuratorzy,

— Sad,

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Cieszynie.

Cel. 4. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
Dzialania:
Podnoszenie kwalifikacji czlonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego, czlonkow grup
diagnostyczno-pomocowych, pracownikéw stuzb i instytucji w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej poprzez udzial np.: w szkoleniach, warsztatach, konferencjach czy
superwizji.
Podmioty realizujace dziatanie w szczegolnosci:

— Zespdl Interdyscyplinarny

— Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej.

— Organizacje pozarzagdowe,

— Samorzad Wojewodztwa, Regionalny Osrodek Polityki Spoleczne;.
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VI. REALIZACJA I MONITOROWANIE DZIALAN PROGRAMU
Koordynatorem Programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ustroniu.
Realizatorami Programu sa:

— Zespd! Interdyscyplinarny i powolywane grupy diagnostyczno-pomocowe.

— Miejski Osrodek Pomocy Spoltecznej w Ustroniu.

— Instytucje publiczne 1 organizacje pozarzadowe realizujace zadania z zakresu

przeciwdzialania przemocy domowej.

Program finansowany begdzie ze srodkéw budzetu Gminy Ustronia w ramach realizacji
biezacych zadan. Ponadto zaklada si¢ mozliwos¢ finansowania programu z dotacji uzyskanych
z budzetu panstwa oraz srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zréodet.
Monitoring i sprawozdawczos¢ beda oparte przede wszystkim na gromadzeniu i analizowaniu
informacji. Beda prowadzone na podstawie oceny poziomu realizacji poszczegolnych zadan
Programu w celu stwierdzenia czy osiaga on zalozone cele. Rezultatem tych dzialan beda
roczne sprawozdanie z realizacji Programu.

VII. PODSUMOWANIE

Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej w Miasta Ustron okresla strategiczne kierunki dzialan podejmowanych na rzecz:
0sob doznajgcych przemocy domowej, osoéb stosujacych przemoc domowa, mieszkancow
gminy oraz przedstawicieli instytucji zobowigzanych do podejmowania dzialan w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej. Program ma na celu koordynacje i usprawnienie dziatan
prewencyjnych, interwencyjnych oraz edukacyjnych, wspierajac zaréwno osoby doznajace
przemocy, jak i1 dzialania naprawcze wobec 0s6b stosujacych przemoc. Zawarte w nim
dzialania stanowia odpowiedz na zlozonos¢ zjawiska przemocy domowej i daza do
zapewnienia bezpieczenstwa oraz poprawy jakosci zycia mieszkancow gminy.
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Uzasadnienie do projektu uchwaty

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej dla Miasta Ustron na lata 2026 — 2030

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku w art. 6
ust.2 pkt 1 naktada na gmine obowigzek opracowania i realizowania Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej. Program zostat przygotowany przez Zespét Interdyscyplinarny
w Ustroniu w oparciu o powyzszg ustawe oraz dostepne akty wykonawcze. Program,
oprocz podstawowych informacji o przemocy w rodzinie bedzie stuzyt do
podejmowania dziatan przez jednostki gminne w celu przeciwdziatania wystepowania
zjawiska przemocy domowej oraz prowadzenia dziatan profilaktycznych
przeciwdziatajac wystepowaniu tego zjawiska w Gminie Ustron

‘*a Zawada

Zespol Interdyscyplinarny
ul. Marii Konopnickiej 40
43-450 Ustrof



